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La opinión pública y la educación 


En el número anterior de La Escuela Moderna, al enviar 
nuestro saludo a todos los maestros peruanos, insinuamos li- 
geramente la necesidad de despertar el interés del público en 
relación con las cuestiones de la educación nacional. 

Nadie puede poner en duda que una de las causas principa- 
les del atrazo de la educación en el Perú es la indiferencia que 
habitualmente merecen de parte del público las cuestiones más 
importantes que se refieren a ella. Ha sido y es una delas pe- 
ligrosas peculiaridades de nuestra idiosincrasia el descuido res- 
pecto delas cuestiones educativas. Durante el curso de nuestra 
vida nacional jamás nos hemos preocupado seriamente por re- 
solver los importantes problemas de la educación pública. Una 
que otra vez se han imiciado reformas de relativa importancia, 
que han producido algunas mejoras apreciables; pero hablan. 
do de una manera general debemos confesar que siempre nos 
hemos distinguido por nuestra indiferencia rayana en desprecio 
por cuestiones de tanta trascendencia. 

Mientras que en otros países como los Estados Unidos, la 
Argentina, el Uruguay, por ejemplo, se nota en todas las cla- 
ses sociales un deseo universal, irresistible y fecundo por adqui- 
rir la mejor clase de educación que les sea posible; entre nos- 
otros se puede afirmar que ese deseo es limitado, efímero y es- 
teril. En el Perú todos estamos de acuerdo en proclamar la 
educación como el factor primordial de nuestro progreso, pero 
desgraciadamente todos parece que creyéramos que la educa- 
ción que necesitamos nos debe venir sin ningún esfuerzo de nues- 
tra parte, algo así como el aire que respiramos. Y así como el 
oxígeno del aire es aprovechado racionalmente por muy pocas 
personas que comprenden la necesidad de hacer ejercicios res- 
piratorios que amplíen los pulmones y los llenen de aire sano y 
vivificante, así también es relativamente limitado el número 
de las personas que se preocupen conscientemente por adquirir 
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una educación verdaderamente tal y, mucho menos de estimu- 
lar y ayudar la educación de sus conciudadanos. Se cree erró- 
neamente que el Supremo Gobiernoes el ínico llamado a difun- 
dir la instrucción en todas las regiones de este país. 

La opinión pública se muestra indiferente no sólo en las 
ciudades de la sierra sino aún enlas más adelantadas de la 
costa. Nos hemos acostumbrado a esperar que las autoridades 
centrales lo hagan todo, de allí que en todas partes reine la 
más completa falta de iniciativa local, Se diría que todas las 
autoridades municipales y los particulares se han olvidado de 
uno de sus primordiales deberes cívicos, cual es el de proteger, 
vigilar y estimular la instrucción y educación de sus hijos. De- 
jan que los maestros a veces muy mal preparados y los inspec- 
tores de instrucción generalmente neófitos en la materia, ten- 
gan el control absoluto de un factor tan importante de nues- 
tro engerandecimiento nacional. La indiferencía de los padres 
y el punible descuido de las autorid des locales es la causa de- 
terminante de la lentitud con que se deja sentir en este país la 
benéfica influencia de la educación públ ca. Raras, muy raras, 
son las localidades donde se ha sabido cumplir con este sagra- 
do deber cívico, Enla mayoría de ellas los maestros se ven 
obligados a cumplir sus deberes en medio de una atmósfera de 
indiferencia, de desprecio 3 y aún de franca hostilidad. No cuen- 
tan como en otros países con el apoyo moral de los padres de 
familia y de las autoridades municipales. En el Perú el divor- 
cio entre el hogar y la escuela es general y las consecuencias son 
lamentables, funestas y peligrosísimas. 

Pero esto debe y tiene que cambiar necesaria e ineludible- 
mente. O 

Es necesario que todos los maestros de la República, los 
inspectores de instrucción, los periódicos y las revistas empie- 
cen una propaganda activa en pro de la educación nacional, 
tratando de despertar el interés y el entusiasmo de todos, ab. 
solutamente de todos, los habitantes del Perú en favor de una 
educación ámplia, humane 1, democrática y libre; que todos se 
contagien de ese anhelo universal por adquirir una buena edu- 
cación que se nota cuando se vive en contacto con los ciuda- 
danos de otros países que marchan a la vanguardia de la civi- 
lización; que todos simpaticen con la obra que callada y pa- 
cientemente llevan a cabo millares de maestros y los estimulen 
para mayores esfuerzos. 

La iniciativa local, que quiere decir deseo universal de los 
habitantes deuna localidad por tener las mejores escuelas y 
los mejores maestros ha realizado maravillosas conquistas en 
el campo dela educación pública en naciones tan poderosas 
como los Estados Unidos, la Argentina y otras Cuando el 
gran Horacio Mann empezara su propaganda en pro de un 
tema de escuelas públicas allá por los años de 1837 los habi- 
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tantes del estado de Massachussetts recibían sus palabras ton 
frialdad. Fué necesatio que el apóstol de la educación popular 
norteamericana desplegara una actividad constantéantes de 
que se arraigaran en la conciencia pública ese sentimiento de 
respeto y amor, esa fé, ese entusiasmo hacia la educación de 
las masas populares. Felizmente su causa, que era causa de 
luz y de regeneración alcanzó un triunfo definitivo y echó raí- 
ces muy profundas entodos los ámbitosde la patria de Lincoln. 
Y en la actualidad todos los que visiten esa gran nación que- 
darán indudablemente asombrados ante las manifestaciones 
de ese anhelo nacional en orden a la educación. He aquí lo que 
dice textualmente el inglés Mr. Mosely, organizador de la céle- 
bre Commisión que el año de 19083 estudió profundamente la 
educación de los Estados Unidos: “Otro punto que me llamó 
mucho la atención fué la fé intensa de los américanos en la 
educación de las masas populares. Ellos están convencidos de 
que su país no podría prosperar sin esa educación y que si se 
desea levantar el nivel moral del pueblo hay que hacerlo por 
medio dela educación. No ven en ella un simple «policía mo- 
ral» sino que están ciertos de que es preferible gastar el dinero 
en educar al pueblo, que emplear ese mismo dinero en sostener 
en cárceles y hospitales a los infortunados que por no haber 
adquirido una bueña educación no pueden ganarse el pan con 
honradez, y decoro. En todas las regiones del país se cree que 
la educación es la tabla de salvación o empleando las palabras 
dle Roosevelt: “Es posible que la educación no haga una nación, 
pero ésta sin ella se vería arruinada”. 

Y es este sentimiento unánime y fervoroso el que debemos 
despertar en la con8iencia nacional de nuestro país. Sin él las 
mejores iniciativas se convertirán en estéril palabra y las refor- 
mas que se propongan no encontrarán un campo propicio pa- 
ra desarrollarse. 

Iniciemos, pues, una campaña de propaganda que tenga 
por mira el arraigar en la conciencia de todos nuestros conciu- 
dadanos la fé y la confianza en los beneficios de uma educación 
democrática, libre y obligatoria. 


La educación considerada 
como medio de control social 


POR EL PROFESOR ROSS DE LA UNIVERSIDAD DE WISCONSIN 
(Traducción de Luis C. Infante). 


Las metáforas trilladas por medio de las cuales se conside- 
ra alniño como “la arcilla del alfarero”, “el pedazo de cera lis- 
to a tomar forma”, “el mimbre delicado”, etc., son otras tan- 
tas maneras de ponderar la gran sugestionabilidad de la infan- 


36 LA ESCUELA MODERNA 


cia. El carácter principal de una mente joven es la ausencia 
de hábitos fijos, de voliciones tenaces y demaneras de proceder 
persistentes. La personalidad firme, que puede abrir su camino 
a pesar de sugestiones contrarias, tan fácilmente como un blin- 
dado en medio de una tempestad de flechas, se espera encon- 
trar solamente entre los adultos. El niño elabora y forma gra- 
dualmente esa personalidad, como el gusano de seda fabrica su 
capullo de materiales tomados de afuera. Y esta dependencia 
original del medio es un hecho, tanto si se trata del mártir co- 
mo el marica, del héroe moral como el cobarde. Ellos difieren 
solamente en su poder para establecer hábitos fijos. La misma 
vida ética, la conciencia del niño y de la niña, se forma en me- 
dio de los conflictos de la sugestión, conflictos que nacen de las 
vacilaciones, que hay a su alrededor. (1) 

No hace mucho tiempo que estaba de moda exajerar la in- 
fluencia de la herencia y dar escasa importancia al medio am- 
biente. Pero el estudio detenido de la infancia nos han enseña- 
do que mucho de lo que se atribuía a la sangre, en realidad, es 
debido al ejemplo. La semejanza notable de los niños a sus pa- 
dres en intelectualidad y moralidad es el resultado de la imita- 
ción. “La herencia no deja de actuar tan pronto como el niño 
nace; entonces solamente empieza su acción”. “Sometido a las 
restricciones de la herencia el niño forma su personalidad por 
medio de la imitación de modelos puestos ante él en las actua- 
ciones, los temperarentos y las emociones de las personas que 
construyen a su rededor el vallado social duranté su infancia” 
El refleja el sistema entero de las influencias que vienen a des- 
pertar su sensibilidad. Y una vez que estas están despiertas, 
imita y forma el hábito de la imitación. ¿Hábito? —Llega a ser 
carácter! 

Ahora bien, esta temprana sugestionabilidad del hombre, 
que ha llegado a ser un hecho evidente en la psicología actual, 
ha sido reconocida siempre de una.manera más ó menos clara 
por los pensadores y reformadores sociales. Porque sobre esta 
base, y solamente ésta, descansa la medida sabia y universal 
de fundar el orden social sobre un sistema de educación. 

La mayor parte, aunque no.en todas las posibilidades mo- 
rales que se desprenden de la educación están envueltas, de una 
manera u otra, en el poder de sugestión. Tenemos en primer 
lugar la educación recibida en la escuela o en el campo de jue- 
go escolar por medio de las relaciones con otros niños, bajo las 
bases de la igualdad. “Todas las actividades de los hombres, 
dice Goldsmith, son practicadas en miniatura por los niños en 
la escuela”. En esos microcosmos los niños muy turbulentos o 
los muy atrevidos reciben lecciones saludables en la forma de 
oportunos coscorrones, Allí se adquiere el hábito de la mode- 


(1) J. M. Baldwin—El desarrolio mental del niño y de la raza. 
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ración, se aprende a,respetar el derecho ageno y a esperar que 
llegue el turno de uno; se aprende en una palabra el significado 
de esas soluciones morales que se conocen con el nombre gené- 
rico de «justicia». Intimamente relacionado con esta serie de 
adiestramientos se encuentra la adquisición del dominio de uno 
mismo y del hábito de la obediencia a una ley externa que son 
proporcionados por una buena disciplina escolar. Otro henefi- 
cio se desprende de la sustitución del padre por el maestro pa- 
ra que éste le sirra como modelo que debe imitar. El niño co- 
piará, imitará inevitablemente y la ventaja de darle un maes- 
tro en vez de su padre está en que el maestro es una persona 
escogida y su padre no loes. La infancia es, en una palabra, 
el tiempo más adecuado para la influencia personal. La posi- 
ción del maestro le da mucho prestigio y el niño recibirá de él 
sugestiones que el adulto aceptaría solamente de personalida- 
des excepcionales y muy enérgicas. El poner la educación a 
cargo de personas bien preparadas disminuye nuestra depen- 
dencia de personalidades magnéticas. Es la manera de econo- 
mizar un Savonarola, un Wesley o un Phillips Brooks, 

Debemos conceder algún efecto al empaquetamiento conti- 
nuo de preceptos en la mente del niño. Los estímulos constan- 
tes que el niño recibe para conducirse bien, ya sea en la forma 
de exhortaciones de parte del maestro, ya sea como máximas 
frecuentemente citadas, como aforismos aprendidos de memo- 
ria, deben producir algún efecto a la larga, siempre que se cui- 
de de llamar la atención hacia ellos de una manera enérgica y 
que sean aclarados por medio de ilustraciones y de ejemplos 
adecuados. La monótona y cansada repetición de máximas y 
exhortaciones es probablemente un esfuerzo vano; pero aquello 
que es realmente enseñado tiende a penetrar en la materia gris 
y queda allí en la forma de hábito o tendencia de acción. La 
desconfianza que reina actualmente en relación con esta mane- 
ra directa de educar la voluntad es un accidente sin importan- 
cia, debido al hecho de que el excepticismo reimante corta gene- 
ralmente para el hombre las ligaduras con las cuales el precep- 
to había atado al niño. No debemos olvidar que la estratage- 
ma inmemorial de las sociedades estáticas para conservar su 
orden y sus tradiciones antiguas, ha sido empapar a las jóve- 
nes generaciones de una sabiduría tradicional, ha sido hacerles 
estudiarlibros sagrados, rodeado*de una aureola de divinidad 
y de gran prestigio. Por millares de años el aprendizaje de me- 
moria de los Clásicos Sagrados de la China, de los Vedas, del 
Corán ha sido muy justamente considerado como un medio 
eficaz para establecer hábitos de pensamiento y para formar 
el carácter. 

Además, la educación puede dirigir de tal manera los entu- 
siasmos y los desdenes del niño que llegaría a inspirarle el ideal 
deseado. El verdadero maestro es capaz de encender en el co- 
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razón la llama del celo y de grabar el propósito generoso en la. 
conciencia del alumno. En las canciones, “en las leyendas, en la 
religión “en la historia abundan los caracteres que inspiran 
amor u odio según la manera como son presentados. En el al- 
ma del alunmo el callado é inocente jesuitismo del maestro es 
capaz de enlazar de esta manera sentimientos con ideas, de 
suerte que al alumño le será imposible descubrir más tarde. 

Finalmente es imposible fijar_en la mente plástica del niño 
principios sobre los cuales más tarde se podrá construir una 
estructura elevada, de muy prácticas consecuencias, De esta 
manera en las sencillas impresiones del niño se encuentran los 
cimientos de los ideales de vida de muchos hombres, así como 
la filosofía de su conducta, Indudablemente que cuando la ra- 
zón está en todo su vigor el hombre revisa sus creencias, des- 
truyendo aquellos castillos en el aire que contruyera en su ju- 
ventud y contruyendo en sulugar algo más sólido, Pero mien- 
tras que desaloja piedra después de piedra de aquello que ha 
sido colocado con cemento de lógica mala, muy dificilmente 
podrá removerlo que se ha fijado tenazmenteen las partes más 
profundas de su mente, merced a las sugestiones tempranas y 
(ue parece ser carne de sus carnes y hueso de sus huesos, Va- 
liéndose de algún prejuicio intelectual o moral, tal como el go- 
bierno divino, la armonía del interés público y privado, la co- 
incidencia de la virtud y de la felicidad, la santidad de la ley y 
la dignidad de los magistrados, la sociedad es capaz de poner 
al individuo de su parte aún en las cosas más nímias. Este he- 
cho importante de sembrar silenciosamente ideas morales es el 
que permite a Callicles decir que: “nosotros nos apoderamos 
de los mejores y de los más fuertes desde zany jóvenes y los do- 
mesticamos como a leones encaminándolos con el sonido de la 
música y diciéndoles que deben estar contentos con la igualdad, 
puesto que gs lo honorable y justo”. (Platón—Gorgias). 

De esta manera la educación puede ayudarnos a poner so- 
bre el potrillo los primeros arreos y paramentos de convencio- 
nalidad. Pero la educación no es en todas partes un instrumen- 
to moral. Es verdad que nunca se tiene en cuenta las preferen- 
cias del niño, por consiguiente la educación es siempre sumi- 
nistrada por algún agente exterior; pero si es suministrada 
por el padre, reflejará su deseo de preparar al hijo para la vida 
práctica, dándole todo lo necesario para que salga airoso en 
las luchas por la vida. Si la educación es suministrada por la 
secta, reflejará el celo que ella tiene de preparar a los hombres 
para la vida eterna; darle al alma todo lo necesario para que 
consiga su salvación eterna. Finalmente, sies la sociedad la 
que proporciona la educación, reflejará el deseo de prepararlos 
para la vida social. No siempre, sin embargo, se mantienen es- 
tos propósitos distintos. El padre apreciará el carácter hueno 
como un medio para pasar hien con los semejantes y poder así 
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realizar buenos negocios, mientras que el Estado pronto verá 
que una de las mandras de evitar los crímenes es preparar a 
<ada uno de manera que pueda ganar el pan cotidiaib. Ade- 
más, al padre se le puede hacer responsable de la educación co- 
mo cuando se le dice: «Enseñaréis a vuestros niños las pala- 
bras de la ley, hablando acerca de ellas cuando os encontréis 
sentado en vuestra casa, o cuando estéis paseándoos en el ca- 
mino, recostados o levantados. Y escribiréis dichas palabras 
en los úmbrales de vuestras puertas». (Deuterenomio). O la 
secta puede llegar a ser el órgano de educación de la sociedad 
como pasa con los magi, los brahmanes, etc. Sin embargo, 
nosotros debemos considerar como instrumento de control so- 
lamente aquella educación escolar que es proporcionada gra- 
tuitamente a todos los niños por algún agente social de gran 
importancia. 

Hay muchos factores que influencian la aparición de una 
educación pública libre. Uno de ellos es el estado del desarro- 
llo social. Cuando la sociedad es patriarcal y la administra- 
ción de la res pública está a cargo de las familias, la educación 
se encuentra bajo la dependencia del padre. Siendo los ¿efes de 
familia los autores y sostenedores priúcipales del orden social, 
no importa que la educación moral sea encomendada a su cui- 
dado como en el antiguo Israel, la Grecia homérica, la primiti- 
va Roma, Persia y China. Cuando la existencia social tiene 
«omo fundamento la fidelidad y el coraje individual, como en 
la Esharta militar, el Estado hace caso omiso del padre e im- 
pone su propia disciplina. Parece que hubiera una relación in- 
versa entre la fuerza y la educación, entre el método directo y 
el indirecto de contra] social. Roma fuerte en lictores y legio- 
nes descuidó la educación. Losjudios, atrazados en organiza” 
ción política o dispersos entre razas extranjeras, necesitan más 
que nadie imponer el yugo de su ley por medio de la escuela y 
de la sinagoga, en vez de emplear el azote o la prisión. 

Un tercer factor es la inteligencia y la conciencia personal 
de la sóciedad. El instruir a los niños de la raza en una escue- 
la, es uña estratagema muy efizaz para promover el orden so- 
cial, y no aparece sinó cuando el grupo está bien despierto 
y se da cuenta cabal de sus necesidades. Al principio es raro 
encontrar un pensador que vea la importancia de tal estrata- 
“sema, pues sus argumentos no llegan a convencer. Hasta la 
época de la Reforma sólo los filósofos griegos y los rabinos ju- 
«hos habían reconocido las posibilidades de la educación como 
medio de control social. Los hombres confían más fácilmente 
en el policía o en el sacerdote que en el pedagogo para conse- 
guir ese orden. El reunir pedazos plásticos de masa humana 
con el fin de darles una forma apropiada enla amasadera so- 
cial que llamamos escuela, es exhibir una eran fé enel poder 
de la sugestión, que pocos pueblos llegan a poseerla. Y he aquí 
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la razón por qué el papel del maestro en la economía social re- 
sién está empezando. El mecanismo de la creencia y de la relí- 
sión, como medios decontrol, ha sido entendido y practicado 
por milláres de años; pero la utilidad de la educación con el 
mismo propósito es un descubrimiento de ayer. ¿Y no sería 
mejor decir de mañana? 

Los ideales que han dominado los sistemas históricos deedu- 
cación no siempre han sido dictados por el instinto de la propia 
conservación de la raza, ellos han reflejado también otrosintere- 
ses sociales. El propósito primordial de los sistemas primitivos 
de educación —Egipto, India, China, Israel —Hfué dar a la pulpa 
humana una forma, por medio de un molde tradicional, rígido 
y uniforme. Los medios para reconciliar el orden con el pro- 
greso no fueron entendidos entonces o no fueron discutidos. 
El íínico edificio social que los hombres podían concebir era 
el que habían encontrado en pié, de aquí que la estabilidad 
social parece engolfada eu el conservantismo o moderantismo. 
Estas civilizaciones no fueron completamente estáticas o inmó- 
viles; pero su marcha lenta y secular tuvo muy poco de lo que 
caracteriza el cambio consciente de las sociedades dinámicas 
y progresistas. La educación consistió, por consiguente, en 
hipnotizar las inteligencias jóvenes con la erudición antigua, 
de tal manera que el libre ejercicio de la mente en cuéstiones 
de religión, de moral y de política llegó a ser imposible. Ellos, 
los jóvenes, debían ser picados y paralizados por la tradición, 
arrojados en una catalepsia mental, mediante el exclusivo 
contacto con libros sagrados y clásicos venerahles ya edita- 
dos, interpretados y quizá adulterados por la clase sacerdo- 
tal. El hacer a los hombres tranquilos, pacíficos, aletargados, 
entorpecidos y a la vez resignados;el procurar que ellos acep- 
ten y respeten el sistema social dominante, tan ciega y pacífi- 
camente como aceptan el orden de la naturaleza; el cubrir la 
ley y la religión con una aureola de prestigio tal que el in- 
dividuo, incapaz de ver por encima o al rededor de ella, baje la 
cabeza, se resigne a sufrir el yugo sin protestas, fueron los idea- 
les de la educación primitiva. 

En Grecia encontramos tendencias opuestas en lo que se 
refiere a la educación. En Esparta el Estado era una gran ins 
titución social y se preocupaba de formar ciudadanos-soldados 
de acuerdo con un modelo, “A la edad de siete años.los niños 
espartanos, dice Plutarco, eran enrolados en compañías y cla- 
ses, donde vivían bajo el mismo orden y disciplina, haciendo 
sus ejercicios y jugando juntos. Aquel que observaba mejor 
conducta y tenía más coraje era hecho capitán, Entonces to- 
dos le obedecían y sufrían en silencio cualquier castigo que les 
impusieran; de manera, pues, que toda la educación espartana 
era un continuo adiestramiento y una coítimua obediencia”. 


(Continuará). 
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Cuatro palabras con los maestros. .?... 


Cada uno de los maestros de las escuelas fiscales tiene de- 
recho a recibir los números de esta Revista. Si no los reciben, 
se servirán avisarnos, a fin de averiguar la causa y poner el re- 
medio que exige el caso, 


Tenemos el anhelo más grande y sincero de servir a los 
maestros de la República mediante esta Revista, y a este fin 
nos esforzamos incansable y desinteresadamente. Agradece- 
ríamos de veras a los señores y señoritas preceptoras, ños ad- 
virtiesen la manera de corresponder más eficazmente a este de- 
seo de lo que hasta aquí hemos podido hacerlo, 


A cada momento se declara que el objetivo de la educa- 
ción es la ilustración y el engrandecimiento del pueblo. Y es 
cierto; la escuela es una institución social con fines sociales; la 
enseñanza debe influir poderosamente en la formación del alma 
nacional; es la esperanza del porvenir. Peroel buen éxito de la 
labor dependerá de los esfuerzos de los maestros. Conviene 
preguntarnos con frecuencia si estamos correspondierido am. 
pliamente a la confianza en nosotros depositada; si estamos 
trabajando con el entusiasmo y tesón necesarios para que esa 
labor resulte fecunda, 

A 

¿Cuántos libros referentes a la enseñanza ha leído usted, 
amigo, maestro y compañero? ¿Cuántas revistas pedagógi- 
cas recibe y aprovecha usted cada mes? El verdadero maestro 
anhela enseñar cada año mejor, se esfuerza para ensanchar 
y profundizar sus conocimientos de las materias y delos mé. 
todos más eficaces para lograr los fines educativos que perse- 
guimos. El maestro progresista no deja de preparar sus lec- 
ciones mejor en este año que en años anteriores, dedicándose 
por lo menos una hora diaria a la lectura de libros apropiados 
para su ilustración y perfeccionamiento profesional, 


Hace poco, preguntamos a un normalista diplomado en 
este instituto el año ante pasado, ¿cuántos y qué libros había 
leído durante su primer año de práctica? Nos contestó dicien- 
do: «La escuela y el carácter», por F, W. Foster; «La educa- 
ción y el trabajo», por P. I. Proudhon; «La novela de un maes- 
tro», por Edmundo de Amicis; “Hombres é ideas de nuestro 
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tiempo”, por García Calderón; e “Ideales de la vida”, por Ja- 
mes. La. lectura detenida de estos libros tonstituyen un esfne- 
zo muy laudable que a la vez reporta al lector un provecho po- 
sitivo, pero 10 es más que lo que todo maestro debe así mismo, 
a losalumnos que enseña y ala cultura general de supatria. No 
hay prueba más elocuente del adelañto de un país, ni condición 
más indispensable de su progreso, que la difusión de buenos li- 
bros y revistas, y la costumbre generalizada entre el pueblo de 
leer esos productos de los espíritus más elevados y más escla- 
recidos, meditar sobre éllos y así propender a su propia cultu- 
ra y felicidad. Toca a los maestros, pues, dar el ejemplo a ese 
respecto como en todos los demás ramos de progreso y cultu- 
ra, imbuyendo a sus alumnos un amor profundo a los bue- 
nos libros, infundiéndoles la costumbre de leer con gusto y con 
criterio propios, y de pensar y obrar con espíritu ámplio y ele- 
rado, forjando así su propia dicha y la de su patria. El estu- 
dio y el mejoramiento profesional constituyen pues, para los se- 
ñores maestros un deber sagrado, que como zapadores en la 
vanguardia del ejército del progreso nacional no pueden dejar 
de cumplirlo, 


Estamos convencidos por muchas pruebas evidentes 
que hemos presenciado, que a los maestros no les falta la vo. 
luntad ni la decisión necesarias para estudiar y perfeccionar- 
se en sus labores profesionales, pero sí en muchísimos casos les 
faltan las facilidades, dirección y estímulo, que deben brindar 
los señores inspectores y las demás autoridades escolares. Pa- 
ra utilizar provechosamente esa buena *oluntad comprobada 
y ayudar a los señores preceptores en la tarea tan elogiable de 
su auto-educacion— que en el último análisis es la esencia de 
toda cultura—sugerimos la idea de aprovechar de la nueva co- 
rriente de interés y entusiasmo, que se viene notando por to- 
do lo referente a la educacion nacional, en todas partes de la 
República, y de las numerosas sociedades de maestros que se 
vienen formando entantas provincias para iniciar cursos de lec- 
tura de determinadas obras pedagógicas y el estudio de impor- 
tantes problemas referentes a la enseñanza. Á fin de llevar a 
cabo este programa, basta que los maestros en una reunión, 
señalen las obras que conviene estudiar o leer y los problemas 
a cuyo estudio y resolución se propone dedicar sus esfuerzos, in- 
dicando los libros más útiles para dicho estudio, y por fin de- 
signar la persona o personas que por turno dirijan las dis- 
cusiones que han de realizarse sobre los determinados proble- 
mas Oo los capítulos de las obras que se acuerde estudiar, Cree- 
mos sinceramente que este plan, que se ha empleado con seña- 
lado éxito en otros países, puede reportar igual provecho a los 
maestros peruanos que lo adopten. y para ayudarles en el pri- 
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mer paso, sugerimos% continuación algunos libros, advirtien- 
do que conviene, según nuestra experiencia, acordar él uso de 
dos libros de distinta índole, para dar variedad studio, de- 
biendo ser uno de carácter profesional referente al estudio de la 
pedagogía o metodología, y el otro que verse sobre una mate- 
ria cultural, como la música que se debe estudiar prácticamen. 
te con el objeto de capacitar a los maestros a emplearla con 
más ámplio provecho en sus escuelas; un arte como la pintura, 
comprendiendo su historia y un estudio de los cuadros más tí- 
picos de cada época; la literatura, inclusive su desarrollo his- 
tórico y las selecciones más apropiadas para poner de manifies- 
to las características de las diferentes etapas en su evolución, 
así como los trozos más aprovechables en las escuelas, como 
medios decultura general; la historia universal o la historia de 
la educación, este último con el objeto de conocer la evolución 
de los principios pedagógicos y los grandes educadores que han 
contribuido positivamente a la consecución del grado de ade- 
lanto que gozamos actualmente en materia de enseñanza, 

Se entiende que, al sugerir los siguientes libros, no preten- 
demos que sean éstos los ímicos mi los mejores, sino que son 
buenos y que son aprovechables para el propósito que nos ocu- 
pa. En el primer erupo, o sea los de carácter técnico, citamos 
Ideales de la vida, por W. James, consta de dos tomitos, per- 
tenece a la Biblioteca Sociológica Internacional, publicada por" 
Henrich € C*?, Barcelona; La educación intelectual, moral y 
fisica, por H. Spencer, dos ediciones hay, una publicada por D. 
Appleton, Nueva York, la otra por F. Sempere y C*, Valencia; 
Pedagogía fundamenzal, (sencillo) por Lord, publicado por 
Ginn € C*; Psicología del miño, por Claparede, publicado por 
Francisco Beltrán, Madrid; El niño y su naturaleza, por la 
Baronesa de Marienholz von Biúlow, publicado por D. Apple- 
ton; Historia de la pedagogía, por F. V, Painter, publicado 
por Daniel Jorro, Madrid; La psicología y el maestro (algo ele- 
vado) por H. Miinsterberg, publicado también por Jorro; Com- 
pendio elemental de pedagogía, por Rodríguez García, publi- 
cado por F. Fé, Madrid; Métodos de instrucción, por Wick- 
ersham, publicado por D. Appleton; Elementos de pedagogía 
práctica, por J. Greemwood, publicado por Jorro; Ideas peda- 
gógicas modernas, por A. Posada; Conferencias sobre enseñan- 
za, por Fitch, publicado por D. Appleton; Errores en materia 
de educación, por Benot; La evolución intelectual y moral del 
niño, por Compayré, publicado por Jorro; Guías para maes- 
tros, por Arnold, publicado por Silver, Burdette $: Co, Nueva 
York; y El método activo, por Alcántara García, publicado 
por Antonio J. Bastinos, Barcelona. 

Pertenecientes al segundo grupo, o sean los libros que pue- 
den estudiarse como medio de la cultura general, citamos los 
siguientes: Don Quijote de la Mancha, (hay sinnúmero de edicio- 
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nes); una antología cualquiera de la literatura española; An— 
tropología, por Tyler; Compendio de Sociología, por L. F, 
Ward; Profesores de idealismo, por Francisco García Calderón; 
algunos volúmenes de la serie de Los Grandes Pintores, que 
tratan de las obras de los más célebres artistas, dando esplén- 
didas reproducciones de sus cuadros, así como de las condicio- 
nes sociales de la época en que vivían, que contribuyeron al 
desarrollo de sus talentos artísticos, 

Repetimos que estos libros no constituyen sino una pe- 
queña parte de los que se puede citar, pero basta esta relación 
para ver si las sociedades de maestros o los grupos de maes- 
tros que en cualquier lugar pueden formarse, dan la buena 
acogida que esperamos a estas recomendaciones. En tal caso 
estamos dispuestos a contestar por medio de esta Revista a 
todas las consultas que nos hicieran acerca del valor de estos 
libros y dónde se pueden obtener. Esperamos, pues, con ahinco 
para contribuir en todo lo que podamos de nuestra parte al 
éxito de este programa de autoeducación é ilustración general 
y técnica de los maestros de la República. 


J. A. MacKnight. 


Miscelánea 


Sería un error suponer que los núnferos de esta Revista 
sólo tienen valor durante el mes o el año a que corresponde su 
publicación; muy por el contrario, constituyen un conjunto de 
artículos sobre los últimos progresos en el ramo de instrucción, 
sobre los principales puntos de la pedagogía, yla organización 
escolar, mientras la “Sección Práctica” viene formando un 
verdadero tratado de metodología de las diversas materias. 
Por eso, sería demás insinuar a los señores y señoritas precep- 
toras de la República conservar todos los números para que les 
sirvan de referencias en los sucesivos años de servicio. A fin de 
que los que desean encuadernar sus ejemplares puedan formar 
un volumen completo, estamos preparando el índice correspon- 
diente a los dos primeros años, que esperamos poder enviar 
dentro de poco, 


Reconocemos que la manera de efectuar la repartición de 
esta Revista no ha sido satisfactoria en muchos casos, no obs- 
tante nos hemos preocupado continuamente para hallarun'mo- 
do más seguro. Como harsobrado unos pocos ejemplares co- 
rrespondientes a aleunos meses de los años anteriores, podre- 
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mos enviar duplicados mientras queden a los queno han recibido 
todos sus números y que deseen completar sus coleccibnes. 
El precio será de veiente centavos por cada número, 


Como se verá más abajo, estamos ensayando tres modos 
de enviar, segun las circunstancias locales; debiendo declarar 
que preferiríamos efectuar la distribución mediante los seño- 
res inspectores, pero hemos recibido tantos reclamos que esta- 
mos convencidos de que sólo vale la pena enviar a los inspec- 
tores (que acusan recibo de los paquetes. Agradeceríamos since- 
ramente a los preceptores que no reciban sus ejemplares, nos 
avisen a fin de poner el remedio que exija el caso, 


Hemos recibido un ejemplar de un folleto, conteniendo la 
letra de varios cantos escolares titulado «El escolar alegre», y 
publicado por el señor Pedro Aponte, preceptor principal de la 
escuela fiscal número 4,807 de Lima. La letra de estas cancio- 
nes es en casi todos los casos excelente; de la música no pode- 
mos juzgar, pues, el folleto no trae las notas; pero podemos 
asegurar que es buena, porque los cantos han sido escogidos 
en vista del éxito alcalzado en las escuelas. En ciudad donde 
hay maestros o alumnos queconozcan la tonada, será fácil que 
todos aprendan; pero en caso contrario es difícil ver como ha- 
cer uso de los cantos. Publicar la música habría aumentado 
veinte veces más el costo de la primera edición, y relativamen- 
te pocas personas habrían podido sacar la entonación. Es con 
la idea de ayudar a los maestros en aprender á cantar cual- 
quier canto, que estamos dando las lecciones de solfeo en esta 
Revista, convencidos de que con un poco de contracción y una 
media hora de práctica diaria durante un año, cualquier per- 
sona puede aprender a cantar. El tónico solfeo tiene la gran 
ventaja de poderse cajear en cualquier imprenta, prescindiendo 
por lo tanto de costosos fotograbados o litografías, 


Llamamos la atención de nuestros lectores sobre los avi. 
sos que publicamos, por tratarse de casas editoras y comercia- 
les de la primera categoría que están dispuestas a servir a los 
maestros de la República con prontitud y esmero especiales. 
¡Conózcaseles! 

Conforme indicamos en el número anterior los ejemplares 
de esta Revista se están remitiendo en la siguiente forma: A 
los Inspectores de Instrucción de las provincias que se mencio- 
nan a continuación que se han dignado acusar recibo de los 
paquetes que venimos enviando, para que los distribuyan entre 
los preceptores de su mando: 

Tumbes, Payta, Piura y Sullana.—Ayabaca, Huancabam 
ba, Cutervo y Jaén.--Chota, Contumazá, Pacasmayo, Cajabam- 
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ba y Huamachuco. —Chachapoyas y Luya.—Bongorá, Moyo- 
bamba, 5an Martín, Huallaga, Alto Amazonas, Bajo Amazo- 
zas, Ucayali, Pomabamba, Huaylas y Yungay.-—Pallasca, San- 
ta, Cajátambo, Huarochirí y Yanli—Jauja y Huancayo.— 
Chine ha, Huanta y La Mar, —Parinacochas, Cuzco, Sándia, 
La Unión, Condesuyos, Arequipa e Islay.—Hualgs ayoc, Canga- 
lo y Fajardo.—Aymaraes y Antabamba. 

A los preceptores normalistas de las provincias para que 
hagan igual distribución entre los preceptores de las provincias 
que se designan a continuación: 

Cajamarca y Celendín. Lambayeque y Chiclayo.—Truji- 
llo, Huari, Canta, Tarma, Ica y Pisco.—Huamanga, Anda- 
huaylas, Calca, Acomayo, Canchis, Puno y Chucuito.—Ayavi- 
ri y Lampa.—Camaná, Castilla y Moquegua. 

A los preceptores, particularmente, de las siguientes pro- 
vincias, por no haberlos inspectores acusado el correspondien- 
te recibo y no existir en ese lugar un preceptor normalista u 
otro profesor conocido que se encargue de la distribución: 

Otuzco y Santiago de Chuco.—Patás, Chancay, Bolognesi, 
Huánuco, Dos de Mayo y Huamalíes.—Cañete, Yauyos, Pas- 
co, Huancavelica, Angaraes, Tayacaja y Castrovirreyna. ps 
canas, Abancay y Cotabambas.—La Convención, Urubamba, 
Paucartambo, Anta, Paruro, Quispicanchi, Canas y Chumbi- 
vilcas,—Carabaya, Azángaro, Huancané, Cailloma, Tacna y 
Tarata. 

Los preceptores que no reciban el ejemplar que les corres- 
ponde, deben reclamarlo a la persona encargada de entregár- 
selo, en caso de no obtenerlo así, diríjanseul Director de La Es- 
cuela Moderna, (Lima, Casilla N* 993), debiendo advertirse 
que no podremos enviar otro ejemplar, pues el tiraje no lo per- 
mite, pero sí haremos lo posible para que los ejemplares suce- 
sivos lleguen al poder de sus dueños. 


Sección Práctica 


LECTURA PARA EL TERCER AÑO 


Mis queridos ñiños y niñas: Tengo el deseo de referiros al- 
go acerca de la vida y las obras de uno de los hombres más 
hondadosos y queridos de mi patria, Henry W. Lonefellow, 
que es conocido en los Estados Unidos como “el poeta de los 
niños”. Todos los años los alumnos de las escuelas primarias 
celebran con una fiesta el aniversario de su natalicio, que es el 
27 de febrero; el programa de la fiesta consta de la relación de 
los puntos principales de la vida del gran poeta y la recitación 
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de algunas de sus poesías más preciosas, Es para mí ta- 
rea muy grata darles algunos datos biográficos acerca de 
Longftellow y agregar a ccntinuacion dos de sus más hermosas 
poesías, que han sido traducidas admirablemente a la lengua 
castellana. 

Desde niño, Longfellow amaba intensamente a los anima- 
les y las plantas, pero muy especialmente a los pájaros. Jamás 
los mató o atormentó como a veces hacen las personas de es- 
casa educación; en cambio les daba de comer y así los convir- 
tió en amigos que siempre le entonaban alegremente sus cán- 
ticos en los hermosos árboles que rodean la casa, No dejó de 
defender a sus amigos, los pájaros, en cualquiera o casión, como 
se puede ver por la traducción en prosa de una de sus poesías 
que, con el título de “Los pájaros que debían morir”; publica- 
mos en esta Revista correspondiente al mes de octubre de 1911, 
página 253. Vuestro maestro debe tener un ejemplar de ese 
número, el que les proporcionará para que leáis el interesante 
cuento, que seguramente les gustará, y no dudo que aprende- 
réis también la gran lección que, acerca de la utilidad de los 
pájaros, el noble poeta quería enseñar. 

Nacido en Portland en el Esta- 
do de Maine en 1807, Mr. Long- 
fellow fué criado en conformidad 
con los ideales de los “padres pe- 
regrinos, (1) ideales que todavía 
regían en esa región denominada 
“Nueva Inglaterra”. Entre esos 
figuran la sencillez, la sinceridad, 
el amor al estudio y Al saber, la 
verdad y los buenos modales. Y 
en efecto el pequeño Henry (En- 
rique) era muy bueno y estudio- 
so; ingresó a la tierna edad de 
tres años en la escuela primaria 
y a los seis años supo leer y es- 
cribir bastante bien. Siempre a- 
maba el estudio y se distinguió 
en todos los grados de instruc- 
ción desde la escuela primaria 
hasta la universidad, optando el grado de hachiller a los 
dieciocho años de edad. 

Durante tres años, después de terminar sus estudios 
universitarios, viajó y estudió en Europa. Así aprendió el 
alemán, francés y español, familiarizándose al mismo tiempo 
con la literatura propia de cada uno de estos idiomas. Al re- 
egresar a los Estados Unidos, fué nombrado profesor de lenguas 
modernas en la misma universidad en que optó su título de 
bachiller. En mérito de sus estudios y producciones literarias 
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publicadas durante los diez años siguientes, fué honrado con 
el nomkramiento de catedrático de literatura moderna en la 
célebre Universidad de Harvard. (2) 
Allí cerca 
ASAS] de la  Uni- 
4 ; 1; versidad en 
la ciudad de 
Cambridge 
existetoda- 
vía el famo- 
so olmo ha. 
jocuyasám 
plias ramas 
asumió el 
general 
Washing- 
ton, (3) en 
elaño1776, 
> el mandodel 
TOS ejércitoli- 
bertador, y 
un poco más allá se conserva hasta ahora la memorable 
casa de Craige en que vivió Washington durante algún 
tiempo. Insertamos una vista de esta casa. Al principio 
Longfellow ocupaba un departamento en este histórico edificio 
y más tarde lo compró, pasando en ella los largos años de su 
vida, llenos de fecundas e inolvidables labores, escribiendo allí 
»asi todas sus sencillas y hermosas poesías que le valieron el 
título de “poeta del pueblo”. Y nocabedtida de quees el poeta 
más querido de las masas populares; aun en Inglaterra es me- 
jor conocido y más amado por el pueblo que, por ejemplo, el 
gran poeta laureado, Lord Tennyson, de la época de la reina 
Victoria. Hace una cosa decinco años sostuve un día una con- 
versación con algunos jornaleros en la ciudad de Liverpool, 
cuando uno de ellos declaró espontáneamente que nunca había 
leído una cosa más hermosa que “El salmo de la vida” de 
Longfellow, que a continuación insertamos. Se verá tanto 
por esta poesía, como por la otra que acompañamos, “El he- 
rrero de la aldea”, que a nuestro poeta le gustaban las cosas 
sencillas y familiaresde la experiencia diaria, y que él supo em- 
plearlas para expresarlas verdades más sublimes y más íntimas 
del corazón humano. 

El castaño a quese hace referencia en «El herrador de la 
aldea» existía eun realidad no muy lejos de la casa del poeta. 
Esta poesía había gustado tanto a los niños de las escuelas de 
Cambridge que cuando se acercaba el septuagésimo segundo 
«niversario del ya célebre poeta, éllos hicieron derrumbar el cas- 
taño y de su tronco fabricar un sillón ámplio y hermoso que 


% 
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regalaron a su amiga el día de su cumpleaños. Lo aceptó gus- 
tosísimo, expresándoles sus agradecimientos pocos díaridespués 
en otra poesía titulada “Desde mi sillón” dedicada especial- 
mente a sus amiguitos. 

Alcanzó el poeta una edad muy avanzada, sosteniendo 
siempre relaciones muy sinceras y cordiales no sólo con los ni- 
ños de la localidad, sino también con los hombres más distin- 
guidos de su época, filósofos y poetas, como Emerson, Lowell, 
Holmes y Whittier. Su vida de familia fué sencilla y fe- 
liz, con excepción de la profunda tristeza causada por la 
muerte repentina de su esposa por una quemadura. Tenía va- 
rios hijos, mas entre ellos tres hijas que amaba con una ternu- 
ra excepcional y a las que les dedicó una poesía que se titula 
“La hora de las niñas”. 

No es extraño pues, que un hombre tan amable, tan gene- 
roso, tan dedicado al bien de todos los animales tuviera mu- 
chos amigos, tanto entre los hombres distinguidos como entre 
los niños. El poeta y filósofo Emerson declaró en el momento 
que se realizaba la sepultura de su amigo querido, que “era 
una alma hermosa”. 

No tendría objeto daros aquí una relación de sus numero- 
sas poesías; basta decir que la mayor parte de ellas han sido 
vertidas en otros idiomas. Espero que aleún día tengáis la 
suerte de leer algunas de sus más largas poesías, tales como 
Evangelina y Hiawatha. 

Os recomiendo estudiar las dos poesías que damos a conti- 
nuación estrofa por estrofa y verso por verso, a fin de com- 
prenderlas y gozar plgnamente de sus bellas ideas tan bien ex- 
presadas; debiendo aprenderlas de memoria para tener siem- 
pre presentes sus consejos y sus bellezas como un estímulo y 
una guía en las faenas diarias de la vida. 


J. A- MacKnight. 


(1) Familias que huyeron de Inglaterra a causa de las per- 
secuciones religiosas de esa época, y que fundaron la colonia 
de Massachusetts en 1620, contribuyendo así poderosamente 
al desarrollo de la idea del libre pensamiento en materia de re- 
ligión que es propia de Estados Unidos. 


(2) Fué fundada por esos colonos en 1636, es la más anti- 
gua dela América del Norte, y después de la de San Marcos 
de Lima, del Nuevo Mundo. ¿Cuándo fué fundada ésta? 

(3) Jorge Washington nació en Virginia en 1732. Desde 
Joven se distinguió por su coraje y sus talentos militares. Man- 
dó el ejército libertador durante la guerra de la independencia 
(1776 a 1783) y fué el primer presidente de Estados Unidos 
(1789 a 1797). Fué “el primero en la guerra, el primero en la 
paz y el primero en el afecto a sus conciudadanos”. 
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7 EL SALMO DE LA VIDA 
(de Longtellow) 


LO OUE EL CORAZÓN DEL JOYEN DICE AL SALMISTA 


¡Oh no me digas que la “vida es sueño”! (1) 
Triste salmista en tu cantar amargo, 
Porque el alma no vive en el letargo, 

Que es de la muerte pálido diseño. (2) 


La vida es real y su destino es serio, 

Y no es su fin en el sepulero hundirse; 
Que “ser polvo y en polvo convertirse” 
No es del alma el divino ministerio. (3) 


Ni es del hombre la senda o el destino 
El reposo, el dolor ni la alegría, 
Sino la acción para que cada día 
Avance una jornada (4) en su camino. 


Que la senda es muy larga, el tiempo estrecho 
Y el corazón más varonil y fuerte, 

Bate (5) el fánebre paso de la muerte 

Cual velado tambor dentro del pecho, 


¡En el vivac (6) del mundo, alza tu escudo! 
¡Enel campo de acción, arma tu diestra! 
¡Sé un héroe de la vida en la palestra (7) 
Y no el rebaño que se arrea mudo! 


Del porvenir los pasos son inciertos: 

Vive y obra sin tregua en el presente, 

¡Tu corazón en tí, Dios en tu mente! 
¡Deja al pasado sepultar sus muertos! (8) 


Los héroes que en tu mente divinizas 

Te muestran que la vida es noble y bella, 
Y ellos te enseñan a estampar la huella 
Del tiempo en las arenas movedizas. (9) 


Tal vez algún hermano fatigado, 
Náufrago de los mares de la vida, 
Recobre aliento en su alma dolorida 
Al encontrar tu paso señalado. 
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¡De pié en acción, con varonil pujanza! 

Y el corazón expuesto a todo evento, a 
Sigamos de la vida el movimiento, 

Guiados por el Trabajo y la Esperanza. 


BARTOLOMÉ MITRE. 


D. Bartolomé Mitre, nació en Buenos Aires en 1821, pue-. 
de considerarse como el patriarca de la literatura argentina. 
Caudillo, poeta, escritor, periodista, goza en su país de mere- 
cidísima reputación y de gran popularidad. Ha hecho notables 
traducciones, entre otras, la que damos ahora como modelo 
de recitacianes, 

Longtellow (Enrique Wadsworth) (1807-1882). Célehre 
poeta de la América del Norte. Muchas de sus poesías han si- 
do traducidas en español, entre otras su hermoso poema Evan. 
Selina. El hizo, a su vez, una elegante traducción de las ende- 
chas de Jorge Manrique. 

En el Salmo de la vida el poeta se eleva contra las divaga- 
ciones y ensueños de ciertos poetas e idiólogos. Para él la vida 
es un vasto campo de acción y el hombre debe trabajar sin des- 
canso para contribuir a la obra del progreso. 


(1) La Vida es Sueño, título de uno de los más hermosos 
dramas de Calderón, cuyos armoniosos versos arrancan toda- 
vía aplausos en el teatro. Ha sido traducido en todas las len. 
guas. S 

(2) Diseño, es lo_mismo que dibujo, y noes la expresión 
exacta, pues el poetá traductor quiere decir: imagen, Desgra- 
ciadamente la fuerza del consonante es causa de esta falta de 
propiedad. Además Diseño y serio, final del primer verso y 
principio de la estrofa siguiente, son asonantes entre si, lo cual 
constituye un defecto en lenguaje poético. 

(8) Ser polvo yen polvo convertirse; estas palabras vienen 
a ser la traducción de la fórmula que emplea la Iglesia al im. 
poner la ceniza. 

(4) Jornadase deriva del italiano Siornata (de giorno día). 
Jornada se llamaba antes cada uno de los actos de una come- 
dia o drama, porque cada uno de ellos representaba la acción 
desarrollada en el espacio de un día. 

(5) Bate. El verbo batir es galicismo en este sentido. El 
tambor redobla o toca, pero no bate. 

(6) Vivac o vívaque, es palabra tomada del francés; ha 
dado origen al verbo vivaquear. 

(T) Palestra. Se daba este nombre al sitio en que hacian 
los jóvenes griegos sus ejercicios de fuerza y destreza. 

(8) Sepultar sus muertos. Son palabras tomadas de un 
pasaje del evangelio: * 
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(9) Morvedizas. Las terminaciones 120, iza, suelen indicar 
tendencia a algo o procedencia, etc. Ejemplo: llovedizo, que 
procede de la lluvia: movedizo, que tiene tendencia a moverse, 
Véase el refrán piedra movediza nunca moho la cobija. 


(Estos comentarios son copiados.) 


EL HERRERO DE LA ALDEA 
(De Longtellow,. 


Bajo un alto nogal, copudo y viejo, 
Está la pobre fragua de la aldea. 
Allí trabaja el joven artesano, 
(Herrero y herrador en una pieza) 
De alta estatura, de robustos hombros, 
De cuerpo firme y músculos de atleta. 


Su cabello abundante, negro y rizo 
En hermoso desorden juguetea 
Por la frente curtida, donde asoman 
Del honrado sudor liquidas perlas. 


Gana alegre su pan, ama el trabajo; 
Xo fomentó jamás odios ni deudas; 
Puede mirar a todos frente a frente 
Con ánimo tranquilo y faz serena. 


Semana tras semana, día tras día 
Su formidable brazo martillea, ¿ 
Como toca el “adiós” al sol poniente 
La vibrante campana de la-iglesia. 


Allí los niños, en alegre corro, 
Al volver a sus casas de la escuela 
Van a mirar del hierro enrojecido 
Las relucientes chispas que serpean. 


Los domingos al templo se dirije, 
Y entre los niños plácido se sienta. 
Oye al grave pastor que ora y predica, 
Y otra voz oye de dulzura llena, 
La de su hija, en el cristiano coro 
Que su paterno corazón alegra. 


Aquella voz de timbre delicado 
Otra voz muy amada le recuerda; 
La de su buena madre, que está en gloria, 
Xecesita ¡oh dolor! pensar en ella...... 


Brilla luego en sus ojos una lágrima, 
Que corí la mano encallecida seca, 
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De su existencia en el camino avanza 
Trabajando entre goces y entre penas. 
Del tiempo los instantes que transcurren 
Con ruda exactitud calcula y cuenta, 
Las mañanas por obras comenzadas 
Y las puestas del sol por obras hechas. 
¡Así sólo al descanso de la noche 
Cou derecho cabal se considera! 


¡Gracias, gracias a tí mi buen amigo, 
Por la lección que das a mi experiencia! 
Las fórmulas del bien así se haten 
En la fragua tenaz de la existencia. 
Actos y pensamientos, uno a uno 
Sobre el sonoro yunque se moldean. 


(Con permiso de la casa editora de Silver, Burdette $ Co.) 
EDUCACIÓN CÍVICA 
IMPORTANCIA DE ESTA DISCIPLINA 
EN UNA ESCUELA DEMOCRÁTICA 


La importancia de esta disciplina y la necesidad imperiosa 
de que ella sea mejor atendida en las escuelas de este país, nos 
han obligado a empezar una serie de artículos quetendrán por 
objeto exponer brevemente un plan de estudios para las escue- 
las de primera enseñanza, el cual estará en lo posible de acuer- 
do con el plan oficial. Las lecciones que vamos a publicar son 
meramente sugestivas; los maestros que tengan buena volun- 
tad deben aprovecharlas convenientemente consultando con 
nosotros los puntos oscuros y comunicándonos los frutos de 
sus experiencias para que nosotros podamos aprovecharlos 
también y hacerlos conocer a los demás maestros. 

La utilidad educativa de la Educación Cívica en un país 
democrático es evidente y no se necesita de razones muy elabo. 
radas para que todos sé convenzan de ella. Es necesario que 
los futuros ciudadanos de una democracia entiendan perfecta- 
mente Jo que significa ser miembro de una República democrá- 
tica con un gobierno representativo. En estos tiempos de gran 
prosperidad cívica universal se impone la necesidad de sumi- 
nistrar metódicamente y desde el principio las ideas políticas 
fundamentales y de sugerir a todos los niños del país ideales 
de civismo. Si la escuela debe ser un factor poderoso en la for. 
mación del alma nacional, es evidente que este estudio dehe 
merecer una atención mayor de la que recibe actualmente. Una 
de las funciones primordiales de la escuela pública y quizá la 
más importantedesde el punto de vista político es suministrar 
a los ciudadanos en embrión los conocimientos indispensables 
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para que lleguen a sermiembros conscientes y servidores leales 
de la patria. Y es en el Perú en donde debemos tratar de in- 
troducir estas cuestiones con un criterio amplio y patriótico. 
La instrucción cívica que se administra en la actualidad no es 
suficiente. Es necesario que los niños durante su vida escolar 
vivan por decirlo así una vida de civismo; se habitúen a consi- 
derarse como miembros de una colectividad en la cual deben 
procurar ser útiles a sus camaradas y formen hábitos de disci- 
plina y solidaridad social. En la Educación Cívica como en la 
Educación Moral la simple repetición de fórmulas vacías es de 
muy poco provecho práctico. Recitando mecánicamente los 
deberes y derechos de la ciudadanía no se hacen buenos ciuda- 
danos, así como no se formarán hombres buenos con la mera 
recitación de doctrinas morales ó religiosas, En necesario que 
el niño practique esos deberes, viva una vida de civismo si se 
nos permite la expresión, en un ambiente escolar que no se li- 
mite a suministrar una simple preparación para la vida, sino 
que sea la vida misma, con todas sus responsabilidades, luchas 
y triunfos. Que durante su vida en la escuela los niños apren- 
dan a servir desinteresadamente a sus compañeros, que se sa. 
crifiquen por los ideales supremos de felicidad común y de ar- 
monía colectiva; que aprendan a preocuparse de los intereses 
generales sobreponiéndolos a sus intereses personales; que se 
habitúen a respetar a sus colegas y exigir que ellos a su vez los 
respeten también; que respeten los derechos de sus compañeros 
así como la opinión pública. Es prudente confiar que viviendo 
en esta atmósfera de civismo adquirirán ciertos ideales que les 
servirán muchísimo cuando lleguen a seg ciudadanos en el ple- 
no ejercicio de sus deberes. 


FINALIDAD EDUCATIVA DE ESTA DISCIPLINA 


La finalidad educativa de la Educación Cívica puede ser 
considerada desde cuatro puntos de vista. 

a.—Explicar al niño su posición en la sociedad civil, como 
miembro de una colectividad a la cual debe prestar servicios y 
de la cual debe exigir la garantía de sus derechos. 

b.—Explicar el hecho de que cada unidad política —puehlo, 
ciudad, distrito, provincia, departamento o estado-—es una 
asociación de personas, convenientemente organizadas confor- 
me a ciertos principios políticos con el fin de llevar a cabo cier- 
tas funciones, cuya realización interesa a todos los miembros 
del grupo. Dichas funciones pueden ser clasificadas de la si- 
guiente manera: 

(1) Funciones de protección de la vida, de la propiedad, 
de la salud, etc. 

(2) Funciones que se refieren al cuidado de los enfermos, 
de los mendigos, de los huérfanos, de los inválidos, etc. 
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(8) Funciones que se relacionan con los servicios públicos 
de luz, agua, calles, puentes, caminos, correos, ete. 2 

(4) Funciones que se refieren a los medios de cultura y de 
progreso, tales como escuelas, bibliotecas, jardines y paseos 
públicos, monumentos, etc. 

c.—Otra finalidad de la Educación Cívica es despertar el 
interés delos alumnos por las funciones gubernamentales y 
ayudarles a ver el papel importante que desempeña el gobier. 
no en la vida contemporánea, deduciendo de aquí la necesidad 
de tener buenas autoridades, buenos servidores públicos. In- 
sístase frecuentemente sobr*el hecho de que todos los alumnos 
son ciudadanos en perspectiva y como tales tienen la obliga- 
ción de interesarse en las funciones del gobierno. 

d.—Por último esta disciplina tiene por fin enseñar el signi- 
ficado y el valor de la forma democrática y representativa de 
gobierno, sus beneficios y las cualidades que supone en todos 
los ciudadanos del Estado. 

El fin supremo de la Educación Cívica es un fin moral. La 
eficacia de nuestros esfuerzos estará en relación con los resul- 
tados que obtengamos. La meta de nnestras legítimas aspira- 
ciones debe ser la formación de ciudadanos que comprendan el 
funcionamiento del mecanismo administrativo y de sus fines 
sociales y políticos para que sientan mejor la responsabilidad 
moral que pesa sobre ellos y se muestren listos y decididos pa- 
ra cumplirla, 

Los ejercicios sencillos y prácticos de la Educación Cívica 
deben ser llevados a cabo de tal manera que el niño sienta 
gradualmente ser un miembro útil de la comunidad, con capa- 
cidad y voluntad decidida para ejercer las funciones cívicas que 
se exijan de él, Debe conocer tan claramente como sea posible 
la clase de servicios que cada unidad política realiza en pro de 
los asociados y la manera como cada uño de los miembros de 
esas comunidades ejerce sus funciones. Debe conocer la ma- 
nera de proveer la población administrativa, algo sobre los 
procesos electorales en general; la designación de las autorida- 
des políticas y sus deberes en grandes lineamientos. Debe tam- 
bién tener ideas claras acerca de las contribuciones y de los 
impuestos; deben tener, en suma, una concepción clara del me- 
canismo administrativo como una máquina destinada a llevar 
a cabo cierta clase de trabajos, cuya ejecución es necesaria pa- 
ra el bienestar y la felicidad de todos y cada uno de los miem- 
bros de la comunidad. 

Los niños, además, deben darse cuenta cabal de división 
del trabajo entre las unidades políticas y entre los diversos ra- 
mos del Poder Público—Ejecutivo, Legislativo y Judicial—así 
como deben conocer someramente la manera como los miem 
bros de cada una de estas unidades orgánicas realiza el traba. 
Jo que sus miembros necesitan. Conviene que el niño vea tam- 
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bién la necesidad de que exista un intercambio recíproco de 
servicios honrados y de remuneraciones" suficientes entre los 
miembros del grupo llamado el público y los funcionarios o 
empleados administrativos. 

Esta enseñanza debe proporcionar en último término Opor- 
tunidades brillantes para estimular los sentimientos patrióti- 
cos. Haced comprender a los niños que el patriotismo no con- 
siste solamente en morir por la patria sino también en vivir 
por ella, sirviendo eficazmente a nuestros conciudadanos en los 
puestos públicos y desempeñando conscientemente todos nues- 
tros deberes cívicos. Luis C. Infante. 

(Continuará). 


TRABAJO MANUAL 
RECORTADO 1% Y 20 Año 


Un ejercicio manual que los niños del primero y segundo año 
practican con mucho interés y que a la vez que les sirve de entre- 
tenimiento adquieren nóciones útiles e instructivas, es el recor- 
tado que vamos a proponer. Es muy fácil y propio para los años 
referidos; no exije más herramientas que una tijera, con la cual 
se recortarán siluetas de hombres, niños, animales, plantas, ho- 
jas, frutas, etc.; las mismas que servirán para ilustrar los 
cuentos, las historietas y las lecciones de lectura y cálculo, con- 
tribuyendo así a hacer la enseñanza más amena e interesante. 

Se toma un pequeño cuadrado de papel, preferible de lustre 
y de color apropiado al objeto que se va a recortar (si son ho- 
jas será papel . 
verde, etc.) de 
unos cinco cen- 
tímetros por 
lado. Estecua- 
drado sedobla 
en dos por uno 
desus ejes y lue 
go se dibuja la 
mitad del ob- 
jeto, sin entrar 
en detalles y 
solamente los 
contornos co- 
mo se ve en las 
figuras núme- 
ros 1 y 3, ter- 
minado el di- 
bujoa grandes 
razgos se re- / 
corta con una 
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mente simétrica, Paga mayor ilustración damos algunos mo- 
delos, figuras 2 y 4. » 

Los alumnos pueden dedicar un cuaderno especial para es- 
tos trabajos donde coleccionarán sus figuras recortadas; poco 
a poco adquieren gran destreza y habilidad llegando a repre- 
sentar hasta pequeñas historias mudas. Esta ocupación es un 
auxiliar poderoso para la conservación de la disciplina; sabido 
es, por todos los que sededican al magisterio, que los alumnos 
una vez que han terminado de hacer su deber, se ponen a con- 
versar y a jugar quitando el tiempo a los que aún no han ter- 
minado, dando comienzo a la indisciplina; el origen de esta no 
reconoce otra causa que la falta de ocupación por parte de los 
alumnos. Por consiguiente, si recomendamos y hacemos que 
aquellos que han concluido su deber se dediquen a recortar 
cierto número de figuras, para enriquecer su colección, duran- 
te el tiempo que falta para concluir la clase, habremos conse- 
guido mayor orden, cada vez que todos los alumnos están ocu- 
pados: unos haciendo su deber y los que ya han concluido, re- 
cortando sus figuras. 

Recomendamos que los maestros, solamente en las prime- 
ras lecciones, indiquen la manera de proceder, dejando después 
a los alunmos libertad suficiente para que ellos dibujen y recor- 
ten a su gusto lo que deseen; desarrollarán así su imaginación 
y gusto infantiles. 

TRENZADOS 


Casi todo el material flexible puede emplearse para tejer, 
trenzar y hacer cordones. Los mejores resultados, no obstan- 
te, se obtienen usando paja de palmeras, junco, paja toquilla, 
totora, paja de cebada, de arroz, cuerdas, cáñamo, etc, Para 
estos trabajos cada niño deberá tener un garfio o gancho en el 
cual colgará o sujetará las cuerdas o fibras que trenza, Estas 
deben ser uniformemente gruesas en toda su longitud. 

Para trenzarde a tres se toman tres tiras o trenzas, la ter. 
cera de éstas o sea la de la derecha se pasa por encima de la 
segunda o del centro y por debajo de la primera (figura No 1) 


/ Ny] 
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UÓNM 
con la tira que ahora ocupa el tercer lugar se hace lo mismo 
que con la anterior y así se continúa. 


Para trenzar de a cuatro se comienza por escojer dos tiras 


S 
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cada una de las cuales se dobla cuidando que una parte sea 
mayor que la otra, haciéndolo así se pude agregar nuevas ti- 
ras en diferentes puntos y no en uno sólo, lo que produciría de- 
sigualdad en el trenzado; para agregar una tira se procede co- 
mo se veen la figura (a) 2; agregada esta se recorta el cabo 
que queda afuera. Las figuras 3, 4 y 5 indican claramente co. 
mo se hacen trenzados de a 5, 6 y más trenzas o tiras. 

Los objetos que se pueden construir, de estos trenzados, 
varían según el material empleado, así se pueden confeccionar: 
azas para cestos, canastitas, sombreros, felpudos, pisos, cin- 
turones, bandas y en fin una multitud de artículos útiles. Las 
figuras 6, 7 y 8, nos dan una idea de la aplicación de los men- 


2 
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sionados trenzados. 

La importancia y utilidad de esta clase de trabajos no pa- 
sará desapercibida “a los maestros, sobre todo, si se tiene en 
cuenta que para ejecutarlos no se necesita de herramienta al 
guna; entrañan también un principio industrial y el aprovecha- 
miento de materiales que abundan en mushas regiones del país 
y que entre nosotros no tienen casi aplicación. No será, pues, 
de más, que recomendemos poner en práctica en las escuelas es. 
tos ejercicios. A 
César Oré. 


LECCIONES SOBRE LA NATURALEZA 
PRIMER AXO 


Dejamos establecido en el artículo anterior que sobre estas 
nuevas leccioñes publicamos, que ellas próporcionaban abun- 
dante material para la enseñanza de las demás materias en la 
escuela, que despertaban la observación educando los sentidos 
y convirtiendo a los niños en afectuosos cultivadores de sus 
plantitas y criadores de sus animalitos, en cuyo ejercicio mo- 
dificaban sus sentimientos y adquirían hábitos de labor perso- 
nal, que favorecían la disciplina de la escuela. 

Ahora nos toca agregar que la adquisición de la costum- 
bre de observar personalmente, produce un desenvolvimiento 
psíquico de los poderes del niño, que le instruye porque abarca 
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en el radio de su actisidad mental todos los detalles de los fe- 
nómenos naturales, ricos en asociaciones de ideas y em claras 
enseñanzas que llevan el sello indeleble de su objetividad y 
educa, porque da vida al interés personal de los niños por des- 
cubrir, comparar y clasificar, habituándose a fijar la atención 
en un sentido útil y agradable en el marco bello e incompara- 
hle que la naturaleza ofrece, encaminando así su voluntad ha- 
cia los lineamientos del carácter, enla tarea de trabajar por 
sí mismos. 

Las lecciones sobre la naturaleza presentan un nuevo li- 
bro para la mente infartil, ilustrado con los seres vivos y las 
cosas reales y cuya lectura los niños la dictan con sus expe- 
riencias e intuiciones y la leen con su propia voluntad. En un 
libro inmenso y siempre nuevo en el cual se juntan las mate- 
rias de la enseñanza con su valor educativo y en el que se dan 
de mano los intereses lógicos de la enseñanza con los intereses 
psicológicos de la vida infantil, presentando una finalidad pe- 
dagógica de armonía y de intensidad para la escuela, en que 
se establece una corriente de vida variada y sugestiva, que em- 
hellece la labor del maestro y el trabajo del discípulo. 

Damos a continuación el hosquejo de una lección sobre la 
germinación del fréjol, que en la lección anterior sembramos y 
que ya ha germiñado y aparece convertido en una pequeña 
plantita. 


2* lección sobre la germinación del fréjol en el primer año 


> E 


Repetición del cuento “El Frejolito Dormido” por los ni- 
ños. Hacer observar el proceso germinativo; sus diferentes fa- 
ses; hinchamiento, rotura del pellejito, nacimiento de la raíz y 
de las hojas, coloración y forma adquirida. 


LE 


Hacer un dibujo ampliado en la pizarra a grandes rasgos 
con tiza de colores y proporcionar a los niños varios ejemplos 
para que observen sus detalles, 


IT. 


Mostrar a los niños frejoles sembrados en la obscuridad 
para que noten la diferencia de los que han germinadoen la luz 
y deduzcan el papel que desempeña ésta en su colcración. Mos- 
trar semillas sembradas en tierra y no regadas para que ellos 
veañ la necesidad del agua. Provocar inducciones sobre el pa- 
pel del aire y del calor en la vida de las plantas tomando la si- 
militud de la vida animal con la de las plantas. 


z 
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E IV. 

Coxtar el cuento del “Frejolito Agradecido” (que publica- 
mos en otro lugar). 

Sugerir las respuestas a las preguntas siguientes; 

¿Cómo se convierten las semillas en plantitas? ¿Cómo se 
alimentan y por dónde? ¿Para qué le sirven el aire, el agua, el 
calor y la luz? 

Ye 


Hacer un resumen en frases cortas de la transtormación del 
fréjol y delos factores que han contribuido a ella: aire, luz, 
agua y calor en la tierra. 

El trejolito agradecido. 

Era un frejolito que Carlos dejó encima de un armario por 
olvido, Desde ahí oía todos los días las explicaciones que ha. 
cía el maestro a los niños de la escuela. Un día oyó que les de- 
cía: “Todo es útil en esta vida”. Entonces pensó el frejolito y 
dijo: “Yo sí que no soy útil porque para nada sirvo”. 

Entre tanto, vino el maestro hacia donde estaba el frejolito. 
y lo cogió en alto y mostrándolo a los niños lo hundió en una 
maceta y lo tapó con tierra. Al verse así aprisionado gritó con 
todas sus fuerzas pidiendo socorro, y cansado de gritar se con- 
formó con su nueva situación. 

De repente sintió que el agua lo invadía y recordó que des. 
de que estuvo chiquito junto con sus hermanitos en la cunita 
verde de su huerta, no había bebido agua, y empezó a beberla 
con placer, hasta que de puro gozo se hinchó. Al día siguiente 
sintió que se volvía más grande y al otzo día dijo: “Ahora sí 
que voy a ser útil” porque de su corazoncito salieron dos ho- 
jitas verdes como esmeraldas y finas como la seda, su cuerpo 
se agrandó, salió a la luz; y levantó la frente hacia el sol que 
le sonreía cariñoso. 

Luego una mariposa de lindos colores se legó al frejolito 
y con sus alitas le acarició mucho. 

La tierra que contemplaba el cambio que había tenido el 
frejolito desde que lo sembraron en su seno le dijo: “¡Adiós 
trejolito, acuérdate demí!” El le contestó: “¡Siempre me acuer- 
do que por tí estoy grande y feliz y que todo te lo debo, mi 
buena y querida madre!” 

Y fué tan cariñoso el frejolito con su madre, la tierra, que 
cuando lo separaron de su seno, se murió de pena, 


FISIOLOGÍA É HIGIENE 


1.—Importancia. 
Esta disciplina es sin duda, una de las más importantes en 
el plan de educación, no sólo considerándola desde el punto de 
vista individual sino también desde el aspecto social, que para 
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nosotros es de suma importancia. Los profesores Hough y 
Sedgwick, en el prólogo de su importante obra Theyluman 
Mechanisim, se expresan de la Siguiente manera a este respecto: 
«La salud y la eficiencia del cuerpo humano jamás han mereci. 
do una atención mayor que en la actualidad y, Sin embargo, 
no hay una materia de semejante importancia en las escuelas 
que sea más lamentablemente desatendida y tan mal enseña- 
da». Conviene, pues, que reaccionemos contra este descuido 
que se nota también en nuestras escuelas públicas. Razón tie- 
ne Andrade Coello zuando en su importante y útil Vulgata Hi. 
giénica se expresa de la siguiente manera: «De la vulgarización 
de la Higienedepende el bienestar social. El individuo enfermo 
perjudica a su familia y a la sociedad, Las naciones decrecen 
y vienen a menos por la degeneración de los individuos que las 
componen. Sin salud no hay carácter, ni actividad, ni trabajo 
ni alegría de vivir; todas estas son pérdidas sociales. El Esta. 
do minora sus rentas si la energía individual ha de aido, y ade- 
más gasta en atender a los morbosos desvalidos que por igno- 
rancia dela Higiene son rémora para el progreso colectivo. 
¿Qué decir de los enfermos contagiosos? Son una amenaza so- 
cial y un peligro manifiesto para todos los que lo rodean. Un 
sinnúmero de tristezas y desventuras sociales se derivan de la 
falta de hábitos higiénicos. Propagar la Higiene es una de las 
más santas misiones del Estado. Es lastimoso el descuido al 
respecto no sólo en las aldeas sino hasta en las grandes pobla- 
ciones, en las que hay gentes que vegetan en peores condiciones 
que los cerdos. Examínese escrupulosamente las costumbres y 
se hallará sonrojos antibigiénicos hasta en personas al parecer 
racionales y acaudaladas”. Entre nosotros también se podría 
constatar esa falta de observancia de las reglas más elementa- 
les de la Higiene, pero a qué insistir en algo de lo cual estamos 
todos convencidos y para lo cual tan pocos buscamos un re- 
medio? 
2.—Fimalidad educativa. 

1.—Interesar a los niños en la salud y el cuidado de sus 
propios organismos; darles a conocer las partes más importan. 
tes del mecanismo humano y su funcionamiento; hacerles no. 
tar su admirable estructura y la eficacia de cada Órgano para 
realizar su correspondiente función; desarrollar en cada niño 
el santo anhelo de tener una personalidad física, intelectual y 
moralmente bien desarrollada; enseñarles las reglas de la Hi. 
giene, obligándoles a practicarlas a fin de que desde temprano 
formen hábitos de aseo, pulcritud, delicadeza, decencia, decoro, 
sobriedad y respeto personal, que sean las bases de una vida 
saludable, feliz y útil. 

2.—Interesarles en la salud y en la felicidad de sus padres, 
hermanos y vecinos, desarrollando en ellos el espíritu de co- 
Operación y de civismo en cuestiones de higiene y salubridad 
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pública, a fin de que se conviertan en ciudadanos sanos y vigo- 
rosos, Gispuestos a elaborar eficazmente en la lucha contra las 
enfermedades y las miserias sociales que resultan de ellas, 


3.—Medio ambiente escolar. 


Antes de exponer el método que debe seguirse para la ense- 
ñanza de la Fisiología y dela Higiene en la escuela primaria, 
debemos decir algunas palabras acerca del medio ambiente es- 
colar. Es indudable que la eficacia de esta enseñanza estará en 
íntima relación con las condiciones higiénicas de la escuela, con 
los hábitos de los maestros y de los padresde familia. Bien sa- 
bido es que aquello de que los ejemplos enseñan mejor que los 
preceptos, como dijera Séneca. La personalidad del maestro 
está necesariamente en la hase de toda educación, debemos, 
pues, ocuparnos de ella en primer lugar. 

a.—El maestro es la vida de la escuela. “La escuela es el 
reflejo dela personalidad del maestro”. Antes de empezar es- 
ta enseñanza, examinad, compañeros, muy cuidadosamente 
vuestros hábitos personales y procurad mejorarlos cuando os 
convenzáis de que necesitan mejora. Sois aseados? Sois lim- 
pios de cuerpo y alma? Lleváis una vida arreglada y metódi- 
ca? Sois moderados en vuestras comidas? Por desgracia, be- 
béis licores alcohólicos? Fumáis en presencia de vuestros alum- 
nos? Hebéis reflexionado acerca del daño moral que les hacéis 
dándoles un mal ejemplo? No os remorderá la conciencia cuan. 
do sepáis que muchos niños os han imitado en la práctica de 
ese feo hábito? Tenéis el reprensible hábito de escupir en el 
suelo? Sabéis que ese es un medio poderoso para trasmitir en- 
fermedades a vuestros semejantes? Os bañáis frecuentemente? 
Hacéis ejercicios sanos al aire libre? Cuidáis de vuestros ves- 
tidos procurando conservarlos aseados? Vosotros mejor que 
nadie sabéis que no se necesita estar elegantemente ataviados 
para ser considerados como personas de bien, pero también 
sabéis el mal efecto que produce un individuo que descuida su 
persona hasta el extremo de “dar asco”, Un modesto terno 
de ropa gracias a la escobilla y a las puntadas de aguja opor- 
tunamente dadas os permitirá presentaros ante vuestros alum- 
nos correctamente, 

b.—El edificio escolar. En general, tiene un aspecto atra- 
yente? Están sus paredes limpias, sin figuras ni palabras obs- 
cenas? Están en buena condición sus puertas y ventanas o es- 
tán despintadas y con los vidrios sucios? Dicho edificio está 
convenientemente situado y orientado o está en un terreno 
pantanoso e insalubre? Está situado lejos de fábricas y de be- 
bederos públicos? En una palabra, podrían las cercanías de la 
escuela influir peligrosamente en la moralidad y en la salud de 
los niños? 

c.—La sala de clase.—Están sus paredes, el techo y el pizo 
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en buena condición, mpios y libres de agujeros, de polvo y de 
manchas sucias y repugnantes? > 

El pizo de la escuela debe ser lavado una vez cada mes. El 
barrido debe hacerse procurando no levantar mucho polvo. 
Es posible la entrada de aire puro y vivificante a la sala duran. 
te las horas de clase o están los niños condenados a respirar 
tima y otra vez el mismo aire viciado y peligrosísimo para la 
salud? Hay suficiente luz en la sala o tienen los niños que for- 
zar sus Órganos visuales para llevar a cabo sus deberes escola. 
res, exponiéndose así a la miopía, al astigmatismo, etc.? 

Procurad que entre la mayor cantidad de luz a la sala pero 
no permitáis que ningún niño reciba directamente la luz del sol, 

Están convenientemente colocadas las carpetas de los ni. 
ños? Reciben la luz por la izquierda? Son de un tamaño apro- 
piado para los niños? Están éstos cómodamente sentados o 
tienen los piés colgando? Si es que no tenéis carpetas, habéis 
hecho todo lo posible por subsanar la falta interesando a los 
padres de familia y a los representantes ante el Congreso? 

Hay suficiente agua en la escuela tanto para beberla como 
para otros usos? Ya sabéis que no es posible en la actualidad 
consentir que los niños beban con un solo vaso. En Estados 
Unidosse han dictado leyes que prohiben el uso del vaso común. 
Cada niño debe tener sú vasito propio, pues, está plenamente 
demostrado que uno de los medios más eficaces para la propa- 
gación de las enfermedades contagiosas es el uso de vasitos 
en común, Suponed que un niño es tísico y bebe con un vaso el 
cual pasa sucesivamente a manos de otros niños sanos. No 
creéis que el tísico tiene que contagiar necesariamente a sus 
compañeros? 

Cómo se encuentra el campo de juego escolar? Hacen los 
niños ejercicios físicos y todos juegan alegremente durante los 
recreos? Ya sabéis que el juego es para el niño tan necesario 
como el alimento, el aire y el agua. 

Vigiláis el aseo personal de vuestros alumnos? Cuidáis de 
que vengan a la escuela lavados, peinados y con los vestidos 
ascados? Hay alumnos que padecen de enfermedades contagio- 
sas? Hay alumnos que tienen el peligroso vicio de fumar? 

Cuál es el estado de los retretes y urinarios? Se obedece en 
relación con ellos las más elementales reglas de la Higiene Es. 
colar? Vigiláis suficientemente a vuestros alumnos cuando es. 
tán solos en esos sitios 

Observáis las condiciones higiénicas de los hogares de vues- 
tros alumnos y procuráis mejorarlas por medio de prudentes 
consejos? 


Luis C. Infante. 


(Continuará). 
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o Música * 


(Continuación) 


Continuaremos nuestro estudio de las llaves de sostenidos, 
ofreciendo algunos cantos más, muy apropiados para los pri- 
meros años de la escuela primaria, 

Al terminar el artículo anterior, nos ocupábamos del canto- 
haile que llamamos el «carrousel». Tenemos que agregar algu- 
nos acápites más sobre éste, especialmente acerca de la manera 
de ejecutar el baile. E 

El compás es 4-4, queen este caso está indicado por un 
signo parecido a la letra C mayúscula, que es la inicial de la 
palabra comím, que quiere decir que este compás es quizá el 
que se emplea más comunmente; así es pues que en ada com- 
pás hay cuatro tiempos. Como hay ocho notas corcheas en el 
primer compás, por ejemplo, a cada uno de los cuatro tiempos 
corresponden dos notas. 

Este canto de origen sueco es a la vez un baile que eje- 
cutan los niños, imitando el conocido «carrousel» ó «caballitos 
volantes». 

Los niños (o las niñas) forman un doble círculo, de mane. 
ra que cada pareja mire hacia el centro de ése como indica el 
grabado que acompañamos. Los niños del círculo interior 
unen las manos, mientras los que forman el círculo exterior, 
estando atrás de sus parejas, colocan las manos en sus hom- 
hros como se ve en el grabado más abajo. 

Debe fijarse que la másica consta dédos partes: la primera 
comprende los siete primeros compases, la segunda los cuatro 
restantes que se repiten, dando en efecto ocho. Los tiempos, 
que son cuatro en cada compás, deben contarse 1,2, 3 y 4. 
Ahora bien, para empezar, los niños, estando en “atención”, 
dan vuelta al círculo marchando rítmicamente a la izquierda y 
tomando pasos al costado, de manera que durante el primer 
tiempo se desliza el pié izquierdo en el sentido de la marcha, y 
en el segundo tiempo se trae el pié derecho al lado de aquél, 
Esto se sigue repitiendo durante el tercer y cuarto tiempo, ter- 
minando así el primer compás; los seis compases restantes de 
la primera partese realizan de la misma manera, con excepción 
de que en el sexto y sétimo compás en lugar de deslizarlos piés, 
se golpea con ellos el piso, a la vez que se acelera el ritmo a Ín 
de entrar en la segunda parte, que se canta y baila dos veces 
más ligero, pues el “carrousel” está ahora en plena operación. 

Durante los compases de 8 a 11,los alummños siguen dando 
vuelta hacia la izquierda, pero ahora avanzando el pié izquier- 
do y recogiendo el derecho cuatro veces en cada compás, que 
equivale a acelerar en dos veces el ritmo; en efecto, durante es- 
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ta parte, los alumnos brincan más que nada, procurando imi- 
tar los “caballitos” pues se sienten llenos de alegría, lo que no 
debedar lugar a desórdenes; más bien deben, mediante la prác- 
tica, llegar pronto a cantar y bailar con corrección, dando por 
resultado un efecto visual agradable y un ejercicio rítmico sa- 
ludable. 


Terminado el undécimo compás, se repite desde el octavo, 
pero con la diferencia de que ahora los alumnos avanzan en 
sentido contraio, es decir, hacia el derecho. 

Al concluir asíel canto, cada alumno cambia de sitio con 
su pareja, de manera que los que formaban el círeulo exterior 
ahora forman el interior, uniendo por supuesto las manos; así 
cambia el papel de cada niño y se vuelve a repetirtodo el baile. 

Si el número de niños es tan grande que no pueden todos 
entrar en un grupo, se puede formar otro, y sino hay campo 
suficiente para eso, los que sobren pueden formar la *“orques- 
ta”, es decir, cantar para sus compañeros que ejecutan el bai- 
le, cambiándose oportunamente con ellos a fin deque todos to- 
men parte en el ejercicio. Esto tiene la ventaja de que los que 
bailan no canten, pues tratando de hacer los dos ejercicios a la 
vez, se fatigan pronto y no haceñ bien ninguno, sino después de 
muchos ensayos. 

Nostoca ahora ofrecer un canto eserito enla llave otono de 
tressostenidos, y para eso ofrecemos otro canto—haile, pues es- 
tamos convencidos de la conveniencia de no solamente alegrar 
el trabajo escolar con cantos amenos sino de ir reemplazando 
los ejercicios gimnásticos ejecutados maquinalmente al mando 
de “uno”, “dos” “tres”, por juegos y bailes que a más de te- 
ner un valor mayor educativo, proporcionen ratos de alegría 
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y estimulen al educando a poñer en juego sa miciativa; decimos 
de mayor valor educativo, porque los movimientos que reali 
zanlos alumnos en los bailes y juegos son más expontáneos, se 
aproximan más a los de la vida diaria que los ejercicios gim- 
násticos, y además de contribuir con mayor eficacia a la for- 
mación de todas las coordinaciones neuro-musculares, propen- 
den a que el educando se acostumbre a manejar su cuerpo con 
certeza y con gracia. 

Aprovechamos en seguida otro canto-haile de origen sue- 
co, que se llama «Te veo». Está escrito en la llave de tres sos- 
tenidos, o sea el tono de la mayor. Para hallar el tono funda- 
mental, se produce el tono de la en la escala natural, y a este 
tono se le da el nombre de do. Se verá pues, que la colocación 
de las sílabas del solfeo es la misma que en el Himno a Bolog- 
mesi, publicado en nuestro artículo anterior, porque la única 
diferencia entre el tono de la mayor y la bemol mayor es que 
en éste todos los tonos, aunque colocados en las mismas líneas 
y espacios del pentágrama, son cada uno medio tono más ba- 
jo. De allí, que aprendiendo a solfear en uno se aprenda a sol- 
fear en los dos tonos, 

Se notará que las letras indicadas encima del pentágrama, 
son del solfeo. 


El quebrado al principio nos dice que hay en cada com- 
pás dos notas cuartas o negras; sabido es que a cada una de 
estas le corresponde un tiempo y de allí resulta que a cada 
compás le corresponden dos tiempos. El aprendiz debe señalar 
los tiempos, el primero porun movimiento del índice hacia aba- 
jo y el segundo por otro movimiento hada arriba, conservan- 
do así rigurosamente el ritmo. Se han puesto al medio de cada 
compás dos puntos que indican donde comienza el segundo 
tiempo. 

En el octavo compás, el signo que corresponde al segundo 
tiempo significa silencio durante ese tiempo. 

EE 
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y Yo to veo, sl mo 

Los alumnos formarán por pares, colocándose el uno tras 
del otro, como en el ““Carrousel” (véase el grabado), pero en 
lugar de hacerlo en círculo lo harán en dos hileras o partidos 
con igual número de alumnos que quedarán frente a frente, y 
los de la fila delantera se soltaránde las manos y las colocarán 
en las caderas. 

El canto tiene 16 compases como se veen el grabado. 
Durante el primer compás los alumnos que están atras y en 
partidos opuestos se miran sonrientes (al cantar las palabras 
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“te veo””) asomando por el hombro izquierdo de su pareja, en 
el segundo compás hacen lo mismo, pero esta vez se asomarán 
por el hombro derechodle su compañero; en los compases 3 y 4. 
estos movimientos se repiten alternando en cada compás, o lo 
que es lo mismo, dos veces más ligero que antes. En los com- 
pases 548, se repiten los movimientos conforme los cuatro 
Primeros compases. 

Comenzando con el compás9 (la letra es, “tú me ves”, etc.) 
todos baten las palmas una vez en la palabra “ves” y los ni- 
ños que asomaban avanzan por el lado izquierdo de sus pare- 
jas hasta encontrarse en el espacio que queda entre los dos 
partidos, se toman entonces de las manos y siguen bailando en- 
un círculo dando la vuelta durante los compases Y a 12 in- 
clusive. Al entrar al compás 13 se repite el palmoteo y cada 
no de los que bailaban siguen bailando de la misma manera pe- 
TO Con su pareja ala izquierda asidosdeambas manos terminan- 
do el compás 16, de suerte que los que bailaban cambien de si- 
tiocon sus parejas las que ejecutarán el baile durante la repeti- 
ción del canto. Si se encuentra que el tono en que está escrito 
el canto es demasiado alto, sele puede bajar a sol. Si hay mu- 
chos alumnos y poco espacio se dividirá a los alumnos en dos 
ShUpos, uno que cante y otro que ejecute el baile. 

(Continuará). 
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